
                                                                                                      



          общего образования, утвержденные приказом Министра образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г.№1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана 

и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»;  

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. 

№ 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 примерной основной образовательной программы основного общего образования,  

одобренной Координационным советом при Департаменте общего образования Министерства 

образования и науки Российской Федерации по вопросам организации введения федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования; 

  постановления Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189, 

(зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 № 19993); 

  образовательных программ (в  соответствии с лицензией).  

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 организуется 

только в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной 

нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине 

третьей четверти.  Обучение осуществляется с использование «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь – май) – по 4 

урока по 45 минут каждый. 

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет - 33 недели, во 2-11  классах 

- 34 недели. Продолжительность уроков  во 2-11  классах – 45 минут. 

 

2.Характеристика содержания образования 

В образовательном учреждении  реализуются следующие образовательные программы: 

Ступени  обучения 

I ступень 

(начальное общее образование) 

II ступень 

(основное общее образование) 

III ступень 

(среднее общее образование) 

Образовательные программы 

начального общего образования 

по образовательным системам 

«Школа России» (1А, 2Г ,3Г, 4Г 

классы)  и «Школа-2100» 

(1БВГ, 2АБВ, 3АБВ, 4АБВ 

классы). 

Образовательные программы 

основного общего 

образования, 

пропедевтическое обучение 

физико-математической 

направленности (5М, 6Л 

классы), углубленное изучение 

математики (7Л,8Л,9Л 

классы), реализация 

Федерального 

государственного 

образовательного стандарта 

(5М, 5К, 5А, 6Л, 7Л классы). 

Образовательные программы 

среднего общего образования 

(профильное  и 

универсальное обучение). 

 

 

I УРОВЕНЬ  (начальное общее образование,   1-4 классы): 

Учебный план  в 1-3 классах рассчитан на  5-дневную учебную неделю, в  4-х классах - на  

6-дневную учебную неделю.  

Организация образовательного процесса в 4-х классах осуществляется следующим 

образом:  1 и 2 четверти – 5-дневная учебная  неделя с  нагрузкой 23 часа,  3 и 4 четверти -  6-

дневная учебная неделя с  нагрузкой  26 часов. Во  2 полугодии  реализуется  учебный курс 

«Основы религиозных культур и светской этики» (представленный двумя модулями  по выбору 



родителей  «Основы светской этики» и  «Основы мировых и религиозных культур») в объеме 2 

часов  в неделю. 

В рамках учебного предмета «Искусство» выделены отдельные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю. 

За счет части, формируемой участниками образовательного процесса, выделены 

дополнительные часы в 4-х классах на поддержку базового курса  «Математика»   0,5 часа  в 

неделю. 
 

II УРОВЕНЬ (основное общее  образование,  5Б, 6К,А,Б, 7К,А, 8- 9 классы):  

Учебный план обучения рассчитан на  5-дневную учебную неделю, кроме классов с 

углубленным изучением математики (8Л,9Л классы), которые занимаются по 6-дневной  

учебной неделе. 

В целях выполнения программы по учебному  предмету «Русский язык» добавлены  

часы в 5-6 классах по 3 часа в неделю, в  7 классах - по 1 часу в неделю. 

С 7 класса предмет «Математика» изучается в рамках двух предметов:  «Алгебра» в 

общеобразовательных классах по 3 часа в неделю, в классах с углубленным изучением 

математики (в 8л, 9л классах) по 6 часов в неделю;  «Геометрия»  по 2 часа в неделю.  

Учебный предмет «Искусство» в 5-7 классах представлен двумя самостоятельными 

предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю, в 8-9 классах 

реализуется интегрированный курс «Искусство» по 1 часу в неделю. 

Часы компонента образовательного учреждения распределены следующим образом: 

 для поддержки базового курса «Русский язык» добавлены часы в 6А, 7А классах по 0,5 

часа, в 9Л, А, 9К классах для подготовки к государственной итоговой аттестации – по 1 часу в 

неделю; 

 для поддержки базового курса «Математика» добавлены часы в 5Б, 9К,9А по 1 часу в 

неделю, в 6А,7К - по 0,5 часа в неделю; 

 для реализации программ углубленного изучения математики добавлены в 8Л,9Л 

классах по 3 часа в неделю; 

 для расширенного изучения физики в классах физико-математической направленности 

(8Л,9Л классы) добавлены по 1 часу в неделю; 

 для развития мышления, пространственных представлений и графической грамотности 

учащихся введен учебный предмет «Черчение» в 8-9 классах по 1 часу в неделю; 

 для реализации компонента  гражданско-патриотической направленности введены 

специальные курсы: «Основы военного дела» в 6К классе по 0,5 часа в неделю; «Строевая 

подготовка» в 6К классе - 1 час в неделю; в 7К, 8К классах - 0,5 часа в неделю; «Медицинская 

подготовка»  в 6К классе - 0,5 час в неделю; «История Российской армии» в 8К  классе - 0,5часа 

в неделю, «Школа дорожной безопасности», «Школа пожарной безопасности» в 7К  классе по  

0,5 часа в неделю; 

 для обеспечения качественного усвоения обучающимися обязательных предметов 

введены факультативные курсы «Час орфографии» в 6Б классе  и «Математические рифы» в 

6Б, 7А классах по 0,5 часа в неделю; 

 для формирования универсальных учебных действий в 5Б,6А, 6Б ,7А классах введен  

факультативный курс «Учись учиться» (34 часа), который представлен несколькими  

образовательными модулями. 

           
Наименование образовательного модуля Количество 

часов 

Классы 

5Б 6А,6Б 7А 

«Я - исследователь» 9 часов  + + 

«Создание слайд-презентаций» 8 часов +   

«Основы  издательской деятельности в программе 

Publisher» 

8 часов  + + 

«Основы проектной деятельности» 8 часов +   



«Путеводитель по сети Интернет» 8 часов +   

«Работа с таблицами» 8 часов  + + 

«Учимся работать  в команде» 8 часов + + + 

 

       В 8А классе в целях самоопределения относительно будущего профиля обучения введен  

практико-ориентированный  курс по выбору  1 час в неделю. Реализация курса  предполагается 

через очную и дистанционную формы, а также проведение единых профильных дней.  

 

II УРОВЕНЬ (основное общее  образование,  5М, 5А, 5К, 6Л, 7Л классы).  

Учебный план обучения рассчитан на  6-дневную учебную неделю, представлен семью 

предметными областями, определен состав  учебных предметов и учебное время, отводимое на 

их изучение.  

В целях реализации пропедевтического обучения математике добавлены по 1 часу в 

неделю в 5М,6Л классах, для реализации программ углубленного уровня добавлены 3 часа в 

неделю на предмет «Алгебра» в 7Л  классе.  

За счет часов части, формируемой участниками образовательного процесса, введен 

учебный предмет «Информатика» по 1 часу в неделю в 5М, 6Л классах, а также введены 

следующие специальные курсы: 

 для реализации компонента физико-математической направленности введен  

пропедевтический специальный курс «Введение в физику» в 5М,6Л классах по 1 часу в неделю; 

 для реализации компонента  гражданско-патриотической направленности в 5К классе 

введены специальные курсы: «Основы военного дела», «Этикет и уроки общения», «История 

кадетских корпусов» по 0,5 часа в неделю; «Строевая подготовка»  1 час в неделю;  

 для обеспечения качественного усвоения обучающимися обязательных предметов в 5А 

классе введены факультативные курсы «Час орфографии» и «Математические рифы»  по 0,5 

часа в неделю; 

 для формирования универсальных учебных действий введен  факультативный курс 

«Час развития» в 5М классе 0,5 часа в неделю, в 5К,5А классах  1 час в неделю и  представлен 

несколькими  образовательными модулями: 
Наименование образовательного модуля Количество 

часов 

Классы 

5М 5К,А 

«Тренинг личностного роста» 9 часов + + 

«Учимся работать  в команде» 8 часов  + 

«Создание мультфильмов» 9 часов + + 

«Работа с таблицами» 8 часов  + 

 

 для обучения учащихся методам работы с  текстами различных стилей введен 

факультативный курс «Работа с текстом» в 5А классе 1 час  в неделю.  

 

 

III УРОВЕНЬ (среднее  общее образование, 10-11 классы): 

Учебный план обучения рассчитан на  6-дневную учебную неделю.  

На старшей ступени реализуется профильное обучение по индивидуальным учебным 

планам. Профильное образование реализуется для учащихся, выбравших для изучения на 

профильном уровне два-три предмета, также учащиеся имеют право изучать на профильном 

уровне один предмет, или изучать все предметы на базовом уровне. 

Учебные предметы в учебном плане делятся на обязательные  учебные предметы  на 

базовом уровне  и учебные предметы по выбору на базовом или профильных уровнях. 

Обязательные  учебные предметы  на базовом уровне. 

На изучение предмета  «Русский язык» добавлен 1 час для  поддержки базового уровня и 

успешной сдачи ЕГЭ. 

Предмет «Математика» изучается в рамках двух предметов:  «Алгебра и начала анализа» 



по 3 часа в неделю,   «Геометрия» по 2 часа в неделю. 

Интегрированный учебный предмет «Естествознание» преподается в качестве 

отдельных самостоятельных учебных предметов: «Биология» – 1 час в неделю,  «Физика» - 2 

часа в неделю,  «Химия» - 2 часа в неделю (из них 1 час добавлен для поддержки базового 

предмета). 

Учебные предметы по выбору на базовом  уровне. 

По запросу учащихся  введены предметы по выбору «Информатика и ИКТ» (1 час  в 

неделю в 11А классе), «География» (2 часа в неделю в 10А классе, 1 час в неделю в 11Б 

классе). 

Учебные предметы по выбору на профильном уровне. 

Предмет «Математика» изучается в рамках двух предметов  «Алгебра и начала анализа» 

- 5 часов в неделю, «Геометрия» - 2 часа  в неделю. 

Предмет «Информатика и ИКТ» изучается в количестве 4 часов в неделю в 10-11 

классах.  

Предмет «История»  изучается в количестве 4 часов в неделю в 10-11 классах.  

Предмет «Обществознание» изучается в количестве 4 часов в неделю в 10-11 классах.  

Предмет «Физика» изучается в количестве 6 часов в неделю в 10-11 классах.  

Предмет «Химия» изучается в количестве 4 часов в неделю в 10-11 классах.  

Предмет «Биология» изучается в количестве 4 часов в неделю в 10-11 классах.  

Реализация профильного обучения осуществляется по индивидуальным учебным планам 

учащихся, которые определялись на основании выбора учащимися уровня изучения различных 

предметов. На основании выбора учащихся сформировано три   10-х класса,  три 11-х класса.  

Образовательный процесс в 10-11 классах  осуществляется в поточной системе. Для 

этого сформированы  мобильные группы: 
Профильный предмет Количество групп 

10 класс 11 класс 

Математика   1 1 

Информатика и ИКТ  1 1 

Обществознание  1 1 

История 1 1 

Биология  1 1 

Химия  1 1 

Физика  1 1 

 

 

3. Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестации в школе проводится на основании Положения о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся (формы, периодичность и порядок 

проведения). Промежуточная  аттестация может проводиться в форме тестирования, диктанта,  

экзамена по билетам,   контрольной работы, защиты проекта.    

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 1-4 классов 

МБОУ «Куединская средняя общеобразовательная школа №1-Базовая школа»  

на 2014-2015 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

1АБВГ 2АБВГ 3АБВГ 4АБВГ 

Филология Русский язык 5 5 5 5 82 

Литературное чтение 4 4 4 4 64 

Иностранный язык 

(английский, немецкий) 

- 2 2 2 24 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4(+0,5) 66 

Обществознание и 

естествознание 

 

 

Окружающий мир 2 2 2 2 32 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 16 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 16 

Технология Технология 1 1 1 1 16 

Физическая 

культура 

 

Физическая культура 

 

3 3 3 3 48 

Итого 21 23 23 24,5 366 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса  

- - - - - 

Максимально допустимая недельная  

нагрузка  

21 23 23 24,5 366 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 1-3 классов 

Русскочикашинского  филиала  

МБОУ «Куединская средняя общеобразовательная школа №1-Базовая школа»  

на 2014-2015 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

1класс 2 класс 3 класс 

Филология Русский язык 5 5 5 15 

Литературное чтение 4 4 4 12 

Иностранный язык 

(английский, немецкий) 

- 2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

 

 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая 

культура 

 

Физическая культура 

 

3 3 3 9 

Итого 21 23 23 67 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса  

- - -  

Максимально допустимая недельная  

нагрузка  

21 23 23 67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Учебный план 5-6 классов 

Русскочикашинского  филиала  

МБОУ «Куединская средняя общеобразовательная школа №1-Базовая школа»  

на 2014-2015 учебный год 
 

Предметы Классы  Всего часов 

5  6 

Русский язык 6 6 12 

Литература 2 2 4 

Иностранный язык ( немецкий) 3 3 6 

Математика 5 5 10 

История 2 2 4 

Обществознание  - 1 1 

География - 1 1 

Биология - 1 1 

Природоведение 2 - 2 

Музыка 1 1 2 

ИЗО 1 1 2 

Технология 2 2 4 

Физическая культура 3 3 6 

Фак. курс «Учись учиться» 1 1 2 

Фак. курс «Час орфографии» 0,5 0,5 1 

Фак. курс «Математические рифы» 0,5 0,5 1 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка  

29 30 59 



Учебный план 5-9 классов МБОУ «Куединская средняя общеобразовательная школа №1-Базовая школа»  на 2014-2015 учебный год 

Предметы 5Б 6К 6А 6Б 7К 7А 8Л 8К 8А 9Л 9К 9А Всего 

Русский язык 3 (+3) 3 (+3) 6(+0,5) 3 (+3) 3 (+1) 3(+1,5) 3 3 3 2(+ 1) 2(+ 1) 2(+ 1) 51 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 27 

Иностранный язык (английский, немецкий, 

французский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

Математика 5(+ 1) 5 5(+ 0,5) 5 5(+ 0,5) 5 5(+ 3) 5 5 5(+ 3) 5(+ 1) 5(+ 1) 70 

Информатика и ИКТ - - - - - - 1 1 1 2 2 2 9 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

Обществознание  - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

География - 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 19 

Физика - - - - 2 2 2(+ 1) 2 2 2(+ 1) 2 2 18 

Химия - - - - - - 2 2 2 2 2 2 12 

Биология - 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 19 

Природоведение 2 - - - - - - - - - - - 2 

Музыка 1 1 1 1 1 1 - - - - - - 6 

ИЗО 1 1 1 1 1 1 - - - - - - 6 

Искусство (Музыка и ИЗО) - - - - - - 1 1 1 1 1 1 6 

Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1 - - - 15 

Черчение - - - - - - (+ 1) (+ 1) (+ 1) (+ 1) (+ 1) (+ 1) 6 

Основы безопасности жизнедеятельности - - - - - - 1 1 1 - - - 3 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

Фак. курс «Учись учиться» 1 - 1 1 - 1 - - - - - - 4 

Сп. курс «Этикет и уроки общения»              

Сп. курс «Основы военного дела» - 0,5 - - - - - - - - - - 0,5 

Сп. курс «Строевая подготовка» - 1 - - 0,5 - - 0,5 - - - - 2 

Сп. курс «Медицинская подготовка» - 0,5 - - - - -  - - - - 0,5 

Сп. курс «История Российской армии» - - - - -   0,5     0,5 

Сп. курс «Школа дорожной безопасности» -    0,5   -     0,5 

Сп. курс «Школа пожарной безопасности» -    0,5   -     0,5 

Фак. курс «Час орфографии»  - - (+0,5) - - - - - - - - 0,5 

Фак. курс «Математические рифы» - - - 0,5 - 0,5 - - - - - - 1 

Курсы по выбору - - - - - - - - 1 - - - 1 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка  

29 30 30 30 32 32 36 33 33 36 33 33 387 



Учебный план 5- 7 классов (ФГОС) МБОУ «Куединская средняя общеобразовательная школа №1-Базовая школа» на 2014-2015 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 «м»  5 «к» 5 «а» 6 «л»  7 «л»  Итого 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 5 5 6 4 25 

Литература 3 3 3 3 2 14 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 (+1) 5 5 5 (+1) - 22 

Алгебра - - - - 3 (+2) 6 

Геометрия - - - - 2 (+1) 2 

Информатика (+1) - - (+1) 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География 1 1 1 1 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика (+1) - - (+1) 2 4 

Химия - - - - -  

Биология 1 1 1 1 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - - 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

ОРКСЭ 0,5 0,5 0,5 - - 1,5 

                                                             Итого 31,5 28,5 28,5 32 34  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

«Основы военного дела» (сп.курс) - 0,5 - - - 0,5 

«Этикет и уроки общения» (сп.курс) - 0,5 - - - 0,5 

«История кадетских корпусов» (сп.курс) - 0,5 - - - 0,5 

«Строевая подготовка» (сп.курс) - 1 - - - 1 

«Час развития» (фак.курс) 0,5 1 1 - - 2,5 

«Работа с текстом» (фак.курс)   1   1 

«Час орфографии» (фак.курс) - - 0,5 - - 0,5 

«Математические рифы» (фак.курс) - - 0,5 - - 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-тидневной рабочей 

неделе) 

32 32 31,5 32 34 161,5 

 

 

 



Учебный план 10-х классов 

МБОУ «Куединская средняя общеобразовательная школа №1-Базовая школа»  

на 2014-2015, 2015-2016 учебный год 

 

Предмет 10, 11 «М» 10, 11 «А» 10, 11«Б» 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык 2 2 2 

Литература 3 3 3 

Иностранный язык (английский, 

немецкий, французский) 

3 3 3 

Математика - 5 5 

История 2 - 2 

Обществознание  2 - 2 

Биология  1 1 - 

Химия  2 2 - 

Физика - 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 

Учебные предметы по выбору на профильном уровне 

Математика 7 - - 

Информатика и ИКТ 4 - - 

История - 4 - 

Обществознание - 4 - 

Физика 6 - - 

Химия  - - 4 

Биология  - - 4 

Учебные предметы по выбору на базовом  уровне 

География  - 2 - 

Вариативная часть 

Элективные курсы 0-3,5 1,5– 4,5 1-4,5 

 10 класс 11 класс 

Учебные практики 1 - 

Исследовательская и проектная 

деятельность 

0,5 0,5 

Максимальный объем учебной 

нагрузки 

37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Учебный план 11-х классов 

МБОУ «Куединская средняя общеобразовательная школа №1-Базовая школа»  

на 2014-2015  учебный год 

 

Предмет 11 «М» 11 «А» 11«Б» 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык 2 2 2 

Литература 3 3 3 

Иностранный язык (английский, 

немецкий, французский) 

3 3 3 

Математика - 5 5 

История 2 - 2 

Обществознание  2 - 2 

Биология  1 1 - 

Химия  2 2 - 

Физика - 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 

Учебные предметы по выбору на профильном уровне 

Математика 7 - - 

Информатика и ИКТ 4 - - 

Обществознание - 4 - 

История - 4 - 

Физика 6 - - 

Химия  - - 4 

Биология  - - 4 

Учебные предметы по выбору на базовом  уровне 

Информатика - - 1 

Вариативная часть 

Элективные курсы 0-6 1 - 4,5 1-1,5 

Учебные практики - 

Исследовательская и проектная 

деятельность 

- 

Максимальный объем учебной 

нагрузки 

37 

 


